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Tema: Acompafiamiento IEC Hepatitis A Subred Norte

Dependencia (Direccion / Oficina) Proceso

Subdireccion Vigilancia en Salud Publica Inspeccion Vigilancia y Control

Objetivo Fecha: 12 de marzo 2025
Asistencia Técnica:
Tipo de | Asesoria (') Capacitacion ()
reunién | Orientacion () Acomparfiamiento ( X)
Otro ()
Modalidad: | Presencial ( X) Virtual () Mixta ()

Realizar acompafamiento IEC a ‘
profesional de salud publica | Lugar: Barrio Santa Teresa

Subred Norte en investigacion
epidemiolégica  de campo | Hora Inicio: _12:00 md Hora Fin: ___1:30 pm
hepatitis A

Notas por: Claudia Beltran

Préxima Reunién: Por definir

Quien cita: Claudia Beltran

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS *

Se realiza acompafiamiento a IEC de hepatitis A a dos profesionales de la Subred, ya que un de ellas se
encuentra en induccion, el evento fue notificado el 09 de marzo 2025 por Clinica La Colina a usuaria de 30

afios con residencia en el conjunto residencial Santa Teresa de la localidad de Usaquén.

Dentro del prealistamiento se evidencia como una debilidad no contar con la historia clinica previo al evento,
sino que fue enviada unos minutos antes de iniciar la IEC, se resalta al inicio que profesional realiza una
explicacion clara y amplia de la identificacion, objetivo de la visita, contextualiza a que Subred y &rea a la que
pertenecen y el rol que desempefian como representantes de la SDS. Se realiza confirmacion de datos de
identificacion, antecedentes personales, donde se resalta antecedente de psoriasis el cual no esta actualmente
en tratamiento por indicaciéon médica, se identifica que usuaria es auxiliar de enfermeria salas de cirugia vy
esta activa trabajando en la IPS la cual especifica, en este aspecto se recomienda indagar teniendo en cuenta
el periodo de la incubacion de la enfermedad promedio (15 dias antes de inicio de sintomas) si compafieros o
pacientes atendidos tenian la enfermedad, en cuanto a el antecedente de viaje se identifican lugares visitados
como Villavicencio, Piedracolgada en el mes de febrero, ya que es viajera frecuente, en este aspecto se
enfatiza que se debe profundizar un poco mas por los alimentos consumidos y en que lugares durante en esos
viajes, dentro de la entrevista se identifica que usuaria es consumidora frecuente de comidas en puestos
ambulantes, usuaria refiere que muy posiblemente en el concierto de Shakira comio comida en la calle de

puestos ambulantes y a los dos dias inicio sintomas considera que pudo ser esto muy seguramente, como
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recomendacién era importante en estos momentos explicar los tiempos de incubacion, los cuales son de
minimo 15 dias por lo que no corresponderia para el evento. Se realiza exhaustiva indagacion en los sintomas

presentado y las fechas.

En cuanto a mecanismos de transmision se indaga los aspectos especificos contenidos en formato IEC,
incluyendo agua alimentos, se recomienda, si bien esta usuaria tenia unos factores de riesgo claros de fuente
de infeccion (viajes, comida ambulante), es importante de igual manera validar en forma amplia la compra y

manipulacion de alimentos para el consumo en la vivienda.

Dentro de la indagacion en la vida sexual, se enfatiza en que si bien hay un mayor riesgo en los hombres
homosexuales, no se puede descartar en parejas heterosexuales practicas anales u orales, que es el
mecanismo de transmisién y también se debe indagar en este aspecto y Ultima practica sexual de este tipo, si

la hubo.

Se identifican los contactos correctamente con sus oficios, los cuales estan sanos para el momento de la
visitan, se brindan correctas recomendaciones en caso que alguno presente sintomas. Se indaga frente a
antecedente de vacunacién con hepatitis A, ella y sus contactos, la cual es negativa, informa que su hermano

Se va a vacunar.

Posterior a la recopilacién de la informacion las profesionales realiza recomendaciones amplias y detalladas en
relacion a limpieza y desinfeccién de bafo, lozas separadas al menos por 15 dias, se indaga por la
incapacidad la cual es de 15 dias, da recomendaciones frente a manipulacién de alimentos especificas de
conservacion, y limpieza de manos y utensilios, realiza recomendaciones frente a actividad sexual, ingesta de
medicamentos, alcohol, signos de alarma, se insiste en asistir a control médico antes de terminar incapacidad,
y llevar el resultado del perfil hepatico, para evaluar si ya supero su periodo de enfermedad. Se complementa
las medidas dadas en relacion,a la importancia de cuidados para no tener recaidas, reactivacion de la
patologia o complicaciones. Se orienta frente a la consulta médica si sus contactos presentan alguna
sintomatologia, se enfatiza en que la transmisibilidad de la enfermedad persiste 5 dias posterior a finalizar la
ictericia (actualmente continGia con ictericia) por lo que las medidas de aislamiento entérico deben permanecer,

se enfatiza no cocinar, a pesar, que médico de IPS informa que lo puede hacer.
Finaliza la visita resolviendo dudas e inquietudes de la usuaria.
Posterior a la visita se realiza retroalimentacion y se enfatizan aspectos de la hepatitis A tales como periodo de

incubacion, transmisibilidad, la importancia de la procedencia del caso en aquellos que se identifica viaje con

conductas de riesgo y posteriormente presentacion de sintomas y que es importante realizar estos ajustes, en
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este caso dado que usuaria era fluctuante Bogota y otros destinos no hay claridad para decir que el caso no
procede de Bogotd, por lo que no se debe hacer ajuste.

Se aclara que el abordaje de la IPS donde labora el caso, la interviene y realiza el seguimiento desde equipo
IAAS distrital, no desde ERI, el cual queda como responsable referente distrital de realizar respectiva activaciéon
con los soportes de IEC y demas que envie la Subred, se recuerda la oportunidad del cargue en el drive de la
IEC en forma oportuna, se realimenta en términos generales fue adecuado el abordaje de la IEC, se valida
posteriormente el informe de la IEC el cual es consistente solo tiene unas pequefias sugerencias de ajuste. En
la practica de esta IEC se sugiere para futuros lineamientos incluir linea de tiempo para este evento, ya que
esto permite una mejor visualizacién de tiempos de incubacion, transmisibilidad para andlisis y asi orientar las

acciones.

Se queda en la disposicién de resolver dudas e inquietudes que puedan surgir en el abordaje de eventos.

COMPROMISOS*

ACCION RESPONSABLE FECHA

Cargue oportuno del drive informe IEC con . A més tardar 19 de
) o Profesionales Subred Norte
aspectos identificados marzo

Dar continuidad a recomendaciones

i . Profesionales Subred Norte Continuo
brindadas durante el acompafiamiento

Activacion a equipo distrital IAAS para o A mas tardar 13 de
T . Referente distrital del evento
seguimiento a IPS donde labora usuaria marzo

REVISION Y APROBACION DEL ACTA

ASISTENTES
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Anexo listado de asistencia SDS-PYC-FT-002.
Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a
reuniones SDS-PYC-FT-002, segun lineamiento SDS-PYC-LN-011

Evaluacion y cierre de la reunién

.Se logré el objetivo? Observaciones (si aplica)

Si (X) No ()

* Se podran incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento.



http://sdssapp01/Isolucion/FramesetArticulo.asp?Pagina=bancoconocimiento%2FL%2FLISTADODEASISTENCIAREUNIONES%5Fv1%2FLISTADODEASISTENCIAREUNIONES%5Fv1%2Easp&IdArticulo=1985

